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@SDOYJE .Stressmanagement und Mentaltraining fiir Hundesportler"
Dgytmuwgt-gvﬁmg e\, von und mit Friedrich J. Suhr
.Im Training klappt es immer..." Wer kennt es nicht?
Wir freuen uns den gefragtesten Mentaltrainer im Hundesport Friedrich J. Suhr bei uns begriilen zu diirfen.

Der 8stiindige Vortrag gibt euch Input um euren Priifungsstress fir den Erfolgt zu nutzen, damit ihr ruhig
und souverdn an zukiinftige Priifungen teilnehmen konnt. Der Vortrag richtet sich an alle aktiven
Hundesportler.

Bei Interesse kann zu einem spdteren Zeitpunkt auch ein Intensiv-Wochenende angeboten werden um
intensiver und individueller auf die Thematik eingehen zu konnen.

Am 15.10.17 um 10 Uhr

Wo: Im Vereinsheim des Hundesport Dortmund-Eving e.V., Osterfeldstr. 94, 44339
Dortmund

Teilnehmergebdihr: 75 Euro ohne Verpflegung. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Anmeldung erfolgt iber: seminar@hundesport-dortmund.de
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